Van de voorzitter

De afgelopen twee jaar konden wij vanwege COVID helaas geen
nieuwjaarsbijeenkomst organiseren. Gelukkig kan dat dit keer weer
wel en daarvoor nodig ik u namens het bestuur van harte uit.
Inmiddels is het in De Eendenkooi ouderwets druk. De soos draait
wekelijks, er wordt weer gedanst, de harttrimmers zijn actief bezig
en het aantal verhuringen gaat omhoog. Daaruit kunnen we afleiden
dat De Eendenkooi geen blijvende schade van de pandemie heeft
ondervonden. Gelukkig maar. Dankzij de rijkssteun zijn we de peri-
ode ook financieel gezond doorgekomen. Een belangrijk punt van
zorg is de stijging van de energietarieven. Net als bij u, hakken die
er bij ons ook hard in. Voor het bestuur reden om extra in te zetten
op verduurzaming van het gebouw en energiebesparing. Omdat we
van het college van B&W vernamen dat het gebouw er nog zeker
10 jaar zal blijven bestaan en wij er zelf van overtuigd zijn dat dat
nog langer het geval zal zijn, zijn investeringen in verduurzaming
verantwoord. Van het Fonds 1818 hebben wij daarvoor inmiddels
een aanzienlijke subsidie ontvangen.

Jaap van Meijgaarden.
Harttnmvereniging
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Kom sporten in De Eendenkooi bij De Hart Trim
Vereniging (HTV) Leiderdorp!

Onze vereniging is voor ex-hartpatienten maar 66k voor mensen die
sportief willen blijven en willen voorkémen dat ze hartpatient wor-
den.

We sporten op dinsdagochtend tussen 10-11 uur en 11-12 uur en
worden begeleid door een fysiotherapeut en een verpleegkundige
dus je bent bij ons superveilig.

We starten met wat gymnastiek om los te komen en gaan daarna
gezellig volleyballen cq lijnballen en na de sport is er tijd voor een
gezellige bak koffie.

Heb je interesse? Bezoek onze website (www.htvleiderdorp.nl) of
bel even met het secretariaat 06-27003862 of Niek de Wolf
06-51197393 voor nadere informatie.

EHBO vereniging Meerburg

Start begin 17 februari weer met een basiscursus EHBO.

Deze cursus is volledig volgens de richtlijinen van Het Oranje Kruis

en wordt afgesloten met een examen. U verkrijgt hiermee het offici-

ele diploma van Het Oranje Kruis.

Veel zorgverzekeraars vergoeden de kosten van de opleiding.

Inschrijven kan via een mail maar: (18 90)

ehbomeerburg@gmail.com.

De complete cursus, incl. boek, oefenmateriaal

en het examen kost 199.00 euro. Lessen worden

gegeven in de Bernardusschool P
HETORANIJE KRUIS

Wekelijkse- maandelijkse-activiteiten

Vrijdag 13 januari, 20:00 uur
Bingo.

Onder leiding van Elly Bogerd gaan wij door met
de bingo op elke 2de vrijdag van de maand.
Gezelligheid staat voorop maar er is natuurlijk ook een rijk gevulde
prijzentafel.

Voor een kopje koffie of een borrel kunt u terecht bij het vriendelijk
personeel van De Eendenkooi

Volgende data: 10 februari, 10 maart en 14 april .

Zaterdag 21 januari, 20:00 uur.
Stijldansen.

Op de 3de zaterdag van de maand worden in De
Eendenkooi een gezellige (stijl)Jdansavond geor-
ganiseerd door Agaath van der Maden. Er wordt
gedanst op muziek van Les Autres.

Zij spelen de Foxtrot, Engelse wals, Tango, Slow fox, Rumba, Cha
Cha Cha, Jive of Samba, maar ook de lijndans komt aan bod.
Zaal open om 19:30 uur. Entree € 6,00.

Eerst volgende data: 18 februari, 18 maart en 15 april.

Vrijdag 27 januari: 14:00 uur
Vrijdagmiddag bingo.

Voor iedereen die graag eens aan een gezellige bingomiddag deel-
neemt is er op elke laatste vrijdag van de maand een vrijdagmiddag
bingo.

Volgende data: 24 februari, 31 maart en 28 april.

Woensdag 18 januari, 14:00 tot 15:30 uur.
Kinderbingo.

Voor alle kinderen die ook weleens bingo willen spelen verzorgen
wij de kinderbingo voor kinderen vanaf 6 jaar.

Kom lekker meedoen.
Je kunt leuke prijzen winnen. We spelen 5 rondes en iedere ronde
heeft een prijs voor de kleine bingo en natuurlijk ook een prijs voor
de grote bingo, oftewel de volle kaart.
Meedoen (incl. een glaasje limonade en mandarijntje) kost € 2.50.
Je moet natuurlijk wel zelf goed de genoemde cijfers van de kaart
kunnen afstrepen, want het is alleen voor kinderen.
Dus (groot-) ouders mogen niet meekomen om te helpen.

Woensdag 18 januari, 14:00 tot 15:30 uur.
Kinderbingo.

Voor alle kinderen die ook weleens bingo willen spelen verzorgen
wij een kinderbingo voor kinderen vanaf 6 jaar.

Kom lekker meedoen.

Zaterdag 28 januari, 18:15 uur.

Lampionoptocht.
Je krijgt een lampion met een stokje en een lampje om
er in te doen.

Dorpsfeest Zoeterwoude
organiseert winterfeest in
De Eendenkooi

Na 11 succesvolle zomeredities, organiseert
Stichting Dorpsfeest Zoeterwoude dit jaar voor
het eerst een feest in de winter.

Niet in het dorp, maar in de Eendenkooi in Zoeterwoude-Rijndijk.

Drie avonden feest!

Woensdag 22 februari, 20:00 uur.
Voordracht: Bewegingswetenschapper.

Vanavond zal Adrie van Diemen een voordracht geven over hoe de
conditie verbeterd kan worden.

Zaterdag 4 maart, 10:00 tot 14:00 uur.
Ansichtkaarten beurs.

Er bestaat een levendige verzamelmarkt voor ansichtkaarten.

Woensdag 29 maart, 20:00 uur.
Voordracht: Kansen voor en be-
dreigingen van het Groene Hart.

Sinds jaar en dag zet de Stichting Groene Hart
zich in voor de kwaliteit en leefbaarheid van
het gebied




Zaterdag 28 januari, 18:15 uur.
Lampionoptocht.

Je krijgt een lampion met een stokje en een lampje om er in
te doen.

Verzamelen om 18:15 uur en de (korte) wandeling start om
18:30 uur.

Na afloop is er limonade, warme chocomel of glihwein(18+)
Deelname is gratis.

Dorpsfeest Zoeterwoude organiseertwinterfeest
in De Eendenkooi

Na 11 succesvolle zomeredities, organiseert
Stichting Dorpsfeest Zoeterwoude dit jaar
voor het eerst een feest in de winter. Niet in
het dorp, maar in De Eendenkooi in Zoeter-
woude-Rijndijk.

Drie avonden feest!
In tegenstelling tot het feest in de zomer,
wordt voor vrijdag en zaterdag toegang
gevraagd.
Binnenkort volgt meer informatie over de kaartverkoop.
Het aantal kaarten is beperkt, dus zorg dat je op tijd bestelt.

Woensdag 1 februari, 20.00 uur
Bingo: Toegang gratis

Om 20.00 uur starten we met de bingo. We spelen 18 ronden voor
mooie prijzen.

Vanaf 19.00 uur is de zaal open voor de verkoop van de bingoboek-
jes.

Let op: de zaal is niet zo groot als de tent in de zomer, dus

vol = vol.

Vrijdag 3 februari, 20.00 uur.
Zaal open 19.00 uur, Toegang € 15,00

ABBA tribute band.

De muziek van ABBA trekt al meer dan 40 jaar alle generaties over
de hele wereld de dansvloer op. Bij een show van A-Fever word je
regelrecht teruggevoerd naar de seventies en ga je gegarandeerd

uit je dak! A-Fever is bekend van het tv-programma The Tribute —

Battle of the Bands op SBS6.

Q Music The Party met het foute uur

Samen met de dj’s van Q-Music Foute Party maken we er een fout
topfeest van! Hossen, housen, dansen, springen... het kan niet fout
genoeg zijn. Er worden alleen maar foute nummers gedraaid.

Zaterdag 4 februari, 20.00 uur.
Zaal open 19.00 uur, Toegang € 20,00

Hollandse avond met Robert van Hemert.

De Leidse zanger kennen we van de SBS6 talentenjacht ‘De Hol-
landse Nieuwe’ waar hij drie andere finalisten versloeg. De jury
sprak lovende woorden over zijn optredens en zij bekroonden hem
dan ook als dé nieuwe volkszanger van Nederland!

Unity NL on Tour

Hollandse hits zorgen voor een spetterend feest.

Woensdag 22 februari, 20:00 uur
Voordracht: Vetverbranding en
conditieverbetering.

Vanavond zal Adrie van Diemen een voordracht

geven over hoe de conditie verbeterd kan wor-
den. Niet alleen conditieverbetering in de topsport

komt te sprake maar ook wat je moet doen om /I

een leven lang gezond te blijven door je conditie

op peil te houden. Op deze avond deelt van Diemen zijn ruime ervaring
op het gebied van de trainingsleer zoals hij dat jaren onderwezen heeft
aan de Haagse Academie voor Lichamelijke Opvoeding te Den Haag en
toegepast heeft bij sporters van recreatief tot de absolute top van het
wielrennen. Adrie heeft in de loop van de jaren gewerkt voor de Rabo-
bank Wielerploegen voor Junioren en Amateurs (7 jaar), het Amerikaanse
WorldTour Team Garmin (7 jaar), Team Novo Nordisk (2 jaar) met alleen
renners die diabetes type | hebben, Team UAE Emirates (2 jaar) en mo-
menteel werkt hij als Performance Manager bij NXTG Racing een dames
wielerteam die de rensters een opleiding geeft van junioren tot World Tour
niveau.

Zaterdag 4 maart, 10:00 tot 14:00 uur.
Ansichtkaarten beurs.

Er bestaat een levendige verzamelmarkt voor ansichtkaarten. Velen
van hen verzamelen specifieke plaatsen of gebieden in Nederland.
Maar ook als je op zoek bent naar iets moois voor aan de muur of
een cadeautje kun je bij ons leuke dingen vinden.

Vandaag komt deze beurs met een speciale collectie naar Zoeter-
woude.

Woensdag 29 maart, 20:00 uur.
Voordracht:

Kansen voor en bedreigingen
van Het Groene Hart.

Sinds jaar en dag zet de Stichting Groene
Hart zich in voor de kwaliteit en leefbaarheid

van het gebied. Voormalig wethouder van Rijnwoude en Alphen a/d
Rijn, Kees van Velzen, is sinds maart van dit jaar de nieuwe voorzit-
ter van de stichting. In zijn voordracht gaat hij in op zijn compassie
voor het gebied. Voor de kansen die hij ziet voor groene streekpro-
ducten, de recreatie, de landbouw en de bedrijvigheid, maar ook
voor de bedreigingen, zoals verzilting door bodemdaling, de stik-
stofproblematiek, de druk vanuit de Randstad e.d.

Zaken die Zoeterwoude Rijndijk en de Weipoort als onderdeel van
het Groene Hart direct raken en u dus ongetwijfeld ook nauw aan
het hart liggen.

ledereen is welkom. De entree is gratis.

Woensdag 5 april, 20:00 uur.
Paasklaverjassen. zaal open om 19:30 uur.
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Vrijdag 21 april, 20:00 uur.
Klaverjassen met het oranjecomité.

Ook dit jaar organiseert het Oranjecomité weer een gezellige
avond.

De kaarten en de Rummikub staan voor u klaar, maar wil u iets an-
ders, neem het mee en speel met de andere een gezellig spel

Zaterdag 13 mei, 20:00 uur.
PubQuiz.

Zaal open om 19:30 uur.

Voor het 5de jaar gaan wij de bekende
PubQuiz organiseren.

Door ons eigen team is er weer een
echte uitdaging van gemaakt.

Onder het genot van een drankje en
een flinke dosis gezelligheid, belooft ook deze editie weer een top-
avond te worden.

Schrijf jullie team (maximaal 6 deelnemers) met ludieke teamnaam
snel in zodat je er ook deze keer bij te kunnen zijn.

(maximaal 25 teams)

Inschrijven kan via een mail aan: activiteiten@eendenkooi.com of
bel 06-42916249. Inschrijfgeld: €15,00 per team.

De opbrengsten van de door de activiteiten
commissie georganiseerde evenementen

» komen geheel ten goede aan het beheer en
onderhoud van het gebouw.



